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WORKSHOP STIMMBILDUNG

Die Stimme ist das vielfaltigste Instrument, und die intimste Verblindete unseres
Unterbewusstseins. Sie kann Geflihle zum Ausdruck bringen aber auch Gefuhle erzeugen und
zwar nicht nur bei anderen sondern auch bei Dir selbst. Sie ist das wichtigste
Kommunikationsmittel und hat Auswirkungen auf unser Wohlbefinden. Wie und wozu kann ich
sie einsetzen, wie pflegen und trainieren?

Befreien der Stimme - Ubungen zum Einstimmen - Gesangstechniken - Gesang und Sprache
- Kérper und Stimme - Gesicht, Ausdruck, Emotion - Energie, Atmung, Stltze - Rhythmus

Du suchst einen Einstieg zum Singen oder mochtest Deine Technik verbessern, den
Stimmumfang vergréRern oder den Klang variieren?

Du mochtest Deine Sprechstimme starken?

Oder willst Du Dir einfach mal etwas Gutes tun und in der tollen Atmosphare der Burg
entspannen und erleben, wie sich Deine Stimme im Zusammenklang mit anderen entfaltet?
Mit diesen Themen werden wir uns je nach Interesse der Gruppe befassen.

Wir freuen uns auf Euch... Ghislaine & Thorsten Seydler

Mehr Infos Giber uns unter www.seydler-music.de
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